
 Faire retraite 
     Tout au long de l’année, l’L’Eglise nous propose des temps pour nous aider à
comprendre et vivre notre foi chrétienne. Le carême fait partie de ces moments
importants. Pour les catéchumènes c’est la dernière étape avant leur baptême et ils
sont accompagnés dans ce moment par la communauté. 
     Pour tous, c’est l’occasion de « faire retraite ». Il ne s’agit pas de se retirer de
toute activité, mais au cœur de nos vies, de prendre du recul, un peu de retrait,
pour opérer un discernement, mieux voir ce que à la lumière de la Parole de Dieu,
de frères chrétiens, en lien avec toute l’Eglise, nous pouvons mieux vivre et faire.  
     Il y a plusieurs manières de faire, soit chez soi, se retirer « dans sa chambre » (Mt
6), ou aller dans un lieu de récollection ou de retraite. Cela se fait à plusieurs. 
     Comme les années passées, nous proposons de « faire retraite » en paroisse. 
     Chacun est libre évidemment du temps à consacrer, mais l’important est de se
laisser interpeller par les propositions de lectures bibliques et de l’encyclique
« Dilexit nos » du pape François. 
De dimanche en dimanche avec « Dilexit nos » 
               Chaque dimanche, dans l’homélie, le prédicateur donne une piste concrète
pour vivre la semaine. Ce sera, comme l’année passée, l’occasion de faire nourrir la 
« retraite » au rythme paroissial. 
Le diocèse nous propose aussi de nous former en liturgie, source et sommet de
notre vie chrétienne.  
Bonne retraite de carême et bon temps pascal jubilaire ! 

Pour l’EAP et l’équipe pastorale, Michel Leroy, curé 
 
Prière du Jubilé 

Père céleste, 
En ton fils Jésus-Christ, notre frère, Tu nous as donné la foi, 

Et tu as répandu dans nos cœurs par l’Esprit Saint, la flamme de la charité 
Qu’elles réveillent en nous la bienheureuse espérance de l’avènement de ton Royaume. 
Que ta grâce nous transforme, Pour que nous puissions faire fructifier les semences de

l’Évangile, Qui feront grandir l’humanité et la création tout entière, 
Dans l’attente confiante des cieux nouveaux et de la terre nouvelle, 

Lorsque les puissances du mal seront vaincues, 
Et ta gloire manifestée pour toujours. 

Que la grâce du Jubilé, Qui fait de nous des Pèlerins d’Espérance, 
Ravive en nous l’aspiration aux biens célestes 

Et répande sur le monde entier la joie et la paix de notre Rédempteur. 
À toi, Dieu béni dans l’éternité, La louange et la gloire pour les siècles des siècles. Amen

Carême - Pâques - Pentecôte 2025

Pèlerins témoins d’Espérance

Temps forts de Pâques 

Avril

Mai

Samedi 26 : Pèlerinage paroissial à Bellefontaine

Du 22 au 27 : Pèlerinage diocésain à Lourdes

Dimanche 27  : Dimanche de la Miséricorde
Dimanche 27  : Temps forts fiancés - journée de l’Alliance

Juin

Jeudi 1er  : Pèlerinage des vocations

Dimanche 4  : Onction des malades 

Samedi 10 et Dimanche 11   : Première communion

Dimanche 11   : Journée mondiale des vocations
Samedi 24 et dimanche 25  : WE pause maman

Jeudi 29 : Ascension

Samedi 3 : Rencontre intergénérationnelle au Gué Florent

Dimanche 8  : Pentecôte - Confirmation des adultes à St Donatien 

Samedi 14  : Confirmation des jeunes à St Dominique

Dimanche 15   : Sainte Trinité - Ordinations à la Cathédrale 

Samedi 21 : Samedi pour Dieu et fête paroissiale  
Dimanche 29 : St Pierre et St Paul - profession de foi  

Samedi 14  : Rencontre intergénérationelle au Gué Florent



1er dimanche 
de Carême

9 mars 

2ème dimanche
 de Carême 

16 mars

3ème dimanche de
Carême 
23 mars

4ème dimanche
de Carême

30 mars

5ème dimanche
de Carême 

6 avril

SEMAINE 
SAINTE

« L’homme ne vit pas
seulement de pain . » Luc
4,4 
« Face aux drames du
monde, le Concile nous
invite à revenir au cœur,
expliquant que l’être
humain, « par son
intériorité, dépasse l’univers
des choses : c’est à ces
profondeurs qu’il revient
lorsqu’il fait retour en lui-
même où l’attend ce Dieu
qui scrute les cœurs (cf. 1
S 16, 7 ; Jr 17, 10) et où il
décide personnellement de
son propre sort sous le
regard de Dieu (GS 14) »
Pape François, Dilexit nos,
29

« Celui est mon Fils, celui
que j’ai choisi, écoutez-le»
. Luc, 9,35 
« Nous avons dans les
Écritures sa Parole
toujours vivante et
actuelle, mais il arrive
aussi que Jésus nous
parle intérieurement et
nous appelle pour nous
conduire au meilleur
endroit. Ce lieu le
meilleur, c’est son Cœur.
… où nous pouvons
retrouver des forces et la
paix : « Venez à moi, vous
tous qui peinez et ployez
sous le fardeau, et moi, je
vous soulagerai » (Mt 11,
28).). Pape François,
Dilexit nos – Il nous a
aimés, 43 

« Si vous ne vous
convertissez pas … » Luc  
13,5 
« Le désir nécessaire de
consoler le Christ, qui
naît de la souffrance en
contemplant ce qu’Il a
enduré pour nous, se
nourrit aussi de la
reconnaissance sincère
de nos servitudes, de
nos attachements, de
nos manques de joie
dans la foi, de nos
vaines recherches et,
au-delà de nos péchés
concrets, de la non
correspondance de nos
cœurs à son amour et à
son projet. » Pape
François, Dilexit nos – Il
nous a aimés, 158  

« Il était perdu, il est
retrouvé. »  Luc 15, 24 
« La personne capable de
componction, au lieu de
se mettre en colère et de
se scandaliser du mal fait
par ses frères, pleure
leurs péchés. Elle ne se
scandalise pas. Il se
produit une sorte de
renversement. La
tendance naturelle à être
indulgent avec soi-même
et inflexible avec les
autres s’inverse et, par la
grâce de Dieu, on devient
ferme avec soi-même et
miséricordieux avec les
autres » Pape François,
Dilexit nos – Il nous a
aimés,190 

« Je ne te condamne pas,
Va, et désormais ne
pèche plus. » Jn 8,11 
 
« Un cœur humain qui fait
place à l’amour du Christ
par une confiance totale,
et qui Lui permet de se
déployer dans sa vie par
son feu, devient capable
d’aimer les autres
comme Lui, en se faisant
petit et proche de tous. »
Pape François, Dilexit nos –
Il nous a aimés, 203 

Mercredi 5 mars
Célébration des Cendres

10h30 à Ste Bernadette
19h à Sautron

Jeûne et partage communautaire 

Temps forts du Carême et de Pâques 2025

13 Avril 
Dimanche des Rameaux

et de la passion

Mardi 15 avril 
Messe Chrismale à Blain

Jeudi 17 avril 
19h à St Léger 

Célébration du Jeudi Saint

Vendredi 18 avril 
15h à St Léger 

15h à Ste Bernadette
Chemin de la Croix 

19h à Sautron 
Célébration de la Passion 

PÂQUES

Samedi 19 avril
Vigile Pascale
21h à St Léger 

Dimanche 20 avril 
9h45 à Sautron 

11h15 à Ste Bernadette

7 mars : journée mondiale de
prière des femmes

7 mars : Conférence sur la liturgie
à Ste Croix 1/5

9 mars : entrée en catéchuménat
à Ste Bernadette

13 mars : 20h à Ste Bernadette
Soirée Témoignage - 
“La rencontre nous engage”

14 mars : Conférence sur la
liturgie à Ste Croix 2/5

22 mars : Scrutin adultes
18h30 à Ste Bernadette

Prière à Sautron

21 mars : Conférence sur
la liturgie à Ste Croix 3/5

Confessions individuelles : 
tous les mardis, de 19h à 19h30 à Ste Bernadette
tous les jeudis, à 9h30 à ND de Bon Garant

27 mars : Temps d’adoration
et prière dialoguée
20h30 à Ste Bernadette

28 mars : journée mémorielle
pour les victimes d’abus 
15h Chemin de croix à Sautron 
28 mars : Conférence sur la
liturgie à Ste Croix 4/5 

29 mars : Fête de la réconciliation

4 avril : Conférence sur la
liturgie à Ste Croix 5/5

6 avril : Scrutin adultes
9h45 à St Léger

26 mars : de 14h30 à 16h
Rencontre intergénérationnelle
au Gué Florent.

(pour plus d’infos RDV sur le site de la paroisse : https://www.bxcelestinmichel.org) 


