
En carême, avec les catéchumènes,
Compagnons d’espérance et de réconciliation

    Nous avons commencé le jubilé de l’Espérance. Ce carême nous permet d’y entrer plus avant. Un
carême que nous vivons avec, et pour, les catéchumènes afin comme eux, de vivre du Christ et vivre la
réconciliation.
    Depuis quelque temps, 3 ans au moins, le nombre de personnes qui demandent à vivre un chemin de
réflexion de découverte de la foi et de la vie chrétienne est en augmentation. C’est une grâce que nous
devons accueillir comme telle puisque ce nombre surprend tout le monde, à commencer par nous
acteurs pastoraux, diacres, prêtres, laïcs. Une grâce au sens où, nous voyons le chemin que l’Esprit de
Dieu trace dans le cœur et la vie de ces personnes. Une grâce au sens où, rien ne laissait prévoir de telles
demandes. Si nous mettons encore du temps à bien comprendre ce qui arrive, il nous faut aussi nous
adapter pour mieux accueillir chacun.
    Le temps du carême est ce temps privilégié pour les catéchumènes qui vivent des étapes importantes
qui les mènent vers leur baptême à Pâques. La première débutera au premier dimanche de carême, avec
l’appel décisif prononcé par notre évêque, Mgr Percerou, pour que chaque catéchumène décide de
s’engager définitivement, sur le chemin de la vie chrétienne. Trois étapes vont ensuite les accompagner :
les scrutins. Ce sont des prières où nous nous plaçons avec eux sous le regard de Dieu qui voit en eux,
dans leur cœur, ce qui est bon. Et nous lui demandons de l’affermir, ainsi que de purifier ce qui est à
convertir.

Le Cœur de Jésus, source et chemin d’Espérance en ce temps de carême
    Justement, l’encyclique du Pape François, « Il nous a aimés – Dilexit nos » présentée le mois dernier,
peut nous accompagner au long de ce carême et de ce jubilé. Si pour les catéchumènes, la prière des
scrutins les invite et nous convie avec eux à discerner les intentions du cœur, c’est parce que c’est le lieu
de leur conversion et de la nôtre.
    « 28. Ce n’est qu’à partir du cœur que nos communautés parviendront à unir leurs intelligences et leurs
volontés, et à les pacifier pour que l’Esprit nous guide en tant que réseau de frères ; car la pacification est
aussi une tâche du cœur. Le Cœur du Christ est extase, il est sortie, il est don, il est rencontre. En Lui, nous
devenons capables de relations saines et heureuses les uns avec les autres et de construire le Royaume
de l’amour et de la justice dans ce monde. Notre cœur uni à celui du Christ est capable de ce miracle
social. 29. Prendre le cœur au sérieux a des conséquences sociales. Comme l’enseigne le Concile Vatican
II, « nous avons tous assurément à changer notre cœur et à ouvrir les yeux sur le monde, comme sur les
tâches que nous pouvons entreprendre tous ensemble pour le progrès du genre humain » [Gaudium et
spes, 82]. Car « les déséquilibres qui travaillent le monde moderne sont liés à un déséquilibre plus
fondamental qui prend racine dans le cœur même de l’homme ». [id. 10] 
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    Face aux drames du monde, le Concile nous invite à revenir au cœur, expliquant que l’être humain, « par
son intériorité, dépasse l’univers des choses : c’est à ces profondeurs qu’il revient lorsqu’il fait retour en lui-
même où l’attend ce Dieu qui scrute les cœurs (cf. 1 S 16, 7 ; Jr 17, 10) et où il décide personnellement de
son propre sort sous le regard de Dieu ». [id. 14]

La fête de la réconciliation, premier temps fort du jubilé.
Nous commençons aussi un « journal du jubilé » qui nous l’espérons, nous aidera à vivre concrètement ce
temps béni du jubilé de l’Espérance.
Le premier temps-fort est la fête de la réconciliation. S’il y a une date à retenir en ce mois de mars, C’est
celle du samedi 29 mars ! Venons nombreux, seuls, en famille, en équipe, vivre la joie de recevoir le
sacrement de pénitence et de réconciliation et en vivre.
Bon carême de l’année du Jubilé !

Michel Leroy, curé de la paroisse des bienheureux Célestin et Michel en Val de Cens

Trois ateliers vous sont proposés  : 

Atelier 1 : Partage autour de la parole de Dieu 
Atelier 2 : Découvrir comment se passe 
la rencontre avec un prêtre pour la confession.
Atelier 3 : Examen de conscience adapté à l’âge.

S’accueillir mutuellement

Ecouter la parole de Dieu

Temps d’atelier

Sacrement du pardon



Messe des cendres - mercredi 5 mars
10h30 : Eglise Sainte Bernadette, Orvault

(Possibilité de partager un bol de riz à la salle ND)
19h : Eglise Saint Philippe et St Jacques, Sautron
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Journée mondiale de prière pour la paix.
 Vendredi 7 mars à 18h30, à Ste Bernadette

L’Action Catholique des Femmes organise 
une soirée de prière.

Ouverte à tous, elle a été préparée par des femmes
chrétiennes des îles Cook - Islands du pacifique sud. 

     

"LA RENCONTRE NOUS ENGAGE" 
Jeudi 13 mars à 20h, à Ste Bernadette 

Soirée  avec les témoignages des soeurs de
Bethleem, les soeurs de Saint Gildas et un paroissien

parti en mission.



 

Changement d’heure le 30 mars
 et changement des heures de messes à partir du 5 avril !

Nous passons aux horaires d’été pour les messes de la paroisse :

Samedi - 18h30 : St Philippe et St Jacques 
Dimanche - 9h45 : St Léger

Dimanche - 11h15 : Ste Bernadette 
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La connaissez-vous ?

Pétillante, décidée … elle est là le lundi après-midi et le mercredi toute la journée.
.
Où ?  - Au presbytère de St Léger
Depuis quand ? - depuis fin janvier
Elle se nomme Peggy Perocheau et elle remplace Solange Couffignal, 
partie en congé de maternité au secrétariat de la paroisse.
Peggy est déjà secrétaire sur la paroisse voisine de 
St-Jean-d’Erdre-et-Gesvres depuis 3ans, c’est ainsi qu’elle dispose 
d’une expérience et a pris le poste assez aisément ; remplacement partiel
car elle continue sur l’autre paroisse.
 Des bénévoles ont accepté de prendre une partie du travail 
de secrétariat. Peggy est là 10h par semaine. 
Elle a aussi une expérience antérieure en entreprise.

« J’ai eu un super accueil… mais il faut apprendre à connaître les gens 
et les deux paroisses ne fonctionnent pas toujours de la même manière ; 
j’espère quand même bien assurer le temps du remplacement ! »
Peggy aime rencontrer ceux qui s’activent sur la paroisse « c’est sympa quand les gens disent qui ils sont
et ce qu’ils font .... mais surtout qu’ils n’hésitent pas à faire part de ce que je peux améliorer, modifier ; s’il y a
des ¨loupés¨, je prends».
« Ce travail dans un contexte différent permet de me remettre en perspective en voyant ce que je fais ici et là-
bas » ; « Travailler avec d’autres, être accompagnée, c’est précieux ».
En dehors de ce travail de secrétaire, Peggy est mariée avec Lionel ; ils sont tous les deux investis à la
Chapelle-sur-Erdre : Elle : Caté, et notariat de la paroisse, Lui : chargé des servants d’autel et des temps
d’adoration. Ils ont 6 garçons entre 27 et 12 ans.

Et Solange Couffignal ? « A la dernière visite tout va bien » Ce deuxième enfant attendu chez Solange et
Mickaël peut se permettre d’arriver dès qu’il est prêt !
Bonne naissance chez Solange !! Et bienvenue parmi nous Peggy !
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Le journal du Jubilé
Chaque mois, nous essaierons de comprendre ce que Jésus nous appelle à vivre.

En ce mois de mars, vivons la réconciliation !

Proximité, compassion, tendresse : ce que Jésus a vécu pour nous.
    Jésus « est toujours à la recherche, toujours proche, toujours ouvert à la rencontre. Nous le
contemplons s’arrêter pour parler avec la Samaritaine au puits où elle va prendre de l’eau (cf. Jn 4,
5-7). Nous le voyons, au milieu de la nuit, rencontrer Nicodème qui a peur d’être vu avec Lui (cf. Jn
3,1-2). Nous l’admirons se laisser laver les pieds, sans honte, par une prostituée (cf. Lc 7, 36-50) ;
dire à la femme adultère les yeux dans les yeux : “je ne te condamne pas” (cf. Jn 8, 11) ; affronter
l’indifférence de ses disciples lorsqu’il dit à l’aveugle sur la route avec tendresse : « Que veux-tu
que je fasse pour toi ? » (Mc 10, 51). Le Christ montre que Dieu est proximité, compassion et
tendresse. » Pape François, “Il nous a aimés - Dilexit Nos”, n°35

Pénitence et réconciliation sacramentelle : ce à quoi nous sommes invités.
    « Le Sacrement de Pénitence nous assure que Dieu pardonne nos péchés. Les paroles du
psaume reviennent avec leur force de consolation : « Il pardonne toutes tes offenses et te guérit
de toute maladie ; Il réclame ta vie à la tombe et te couronne d’amour et de tendresse ; […] Le
Seigneur est tendresse et pitié, lent à la colère et plein d’amour ; […] Il n’agit pas envers nous
selon nos fautes, ne nous rend pas selon nos offenses. Comme le ciel domine la terre, fort est son
amour pour qui le craint ; aussi loin qu’est l’orient de l’occident, Il met loin de nous nos péchés »
(Ps 103, 3-4.8.10-12). La Réconciliation sacramentelle n’est pas seulement une belle opportunité
spirituelle, mais elle représente une étape décisive, essentielle et indispensable sur le chemin de
foi de chaque personne. C’est là que nous permettons au Seigneur de détruire nos péchés, de
guérir nos cœurs, de nous élever et de nous étreindre, de nous faire connaître son visage tendre
et compatissant. En effet, il n’y a pas de meilleure façon de connaître Dieu que de se laisser
réconcilier par Lui (cf. 2 Co 5, 20), en savourant son pardon. Ne renonçons donc pas à la
Confession, et redécouvrons la beauté du sacrement de la guérison et de la joie, la beauté du
pardon des péchés !…

Une telle expérience de pardon ne peut qu’ouvrir le cœur et l’esprit à pardonner. Pardonner ne
change pas le passé et ne peut modifier ce qui s’est déjà passé. Mais le pardon permet de
changer l’avenir et de vivre différemment, sans rancune, sans ressentiment et sans
vengeance. L’avenir éclairé par le pardon permet de lire le passé avec des yeux différents, plus
sereins, même s’ils sont encore embués de larmes. » Pape François, “L’espérance ne déçoit pas” -
Spes non confundit , n°23

Ce qui nous est proposé : réconciliation
La fête de la réconciliation est un moment privilégié, personnellement, en famille, en
communauté, pour signifier ensemble que Jésus s’est approché de nous tous, du monde, de
chacun, avec compassion et le fait encore aujourd’hui.
La célébration de la réconciliation, nous permet d’accueillir le pardon de Dieu, d’être
réconciliés par Lui.

De quels pardons ou réconciliation, ai-je besoin d’accueillir, de vivre ?
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En route vers Pâques !

Ils sont environ 20 adultes et lycéens à se préparer pour un sacrement de l’initiation,
sur notre paroisse : Baptême , Confirmation, Eucharistie.
Le carême est un temps qui a été institué pour préparer les catéchumènes à leur
baptême et, pendant ce carême 2025, quatre d’entre eux ont particulièrement besoin
de votre accompagnement, de votre prière, de votre accueil dans les églises. Les
connaissez-vous ? Ils sont parmi vous depuis plusieurs mois mais se font très discrets ;
n’hésitez pas à les aborder, à les inviter, à échanger avec eux.

Manuela habite Sautron rue de Bretagne, elle a 24 ans ;
Rodriguez habite Orvault secteur de la Garenne, elle vit là avec ses 2 enfants : Ismaël et
Manuella ;
Johann a 24 ans, il habite lui aussi rue de Bretagne à Sautron ;
Loïc habite Orvault, secteur de la Patouillerie ; il a 29 ans.

L’évêque va les appeler pour leur baptême lors de cette grande célébration de l’appel
décisif le 8 mars (qui a lieu cette année à N-Dame du Bon-Port à Nantes pour
l’ensemble du diocèse).
Puis, pendant le carême, ces catéchumènes vont être un peu plus visibles (écharpe
violette) car invités aux célébrations des scrutins qui se vivront parmi nous, tout
simplement au cours des messes (étapes spirituelles vers le baptême).

Lors de la veillée pascale à St-Léger, Manuela, Rodriguez, Johann et Loïc seront
baptisés, confirmés et ils recevront l’Eucharistie.
Axel, lycéen se joindra a eux pour les scrutins. Il sera baptisé le 25 mai.

***********

Par ailleurs, d’autres adultes se sont mis en route depuis septembre pour demander le
Baptême et/ou la Confirmation et l’Eucharistie. Venez les entourer de votre amitié et de
votre prière car ils font leur entrée dans la communauté le 9 mars vers 11h15 à Ste-
Bernadette, au cours d’une liturgie d’« entrée en catéchuménat ». Il s’agit de 4 lycéens
et 12 adultes.
Venez voir leur joie d’être entourés de vous tous, amis ou inconnus mais frères et sœurs
par le baptême, tous enfants d’un même Père.
Et, si vous souhaitez être confirmé et/ou recevoir l’eucharistie, n’hésitez pas à vous
faire connaître. (Anne Ploquin 07 87 89 65 82)

MERCI d’être là pour vivre la communauté fraternelle
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source de vie spirituelle qui irrigue notre vie chrétienne dans toutes ses dimensions. Mgr Percerou nous le
rappelle dans sa lettre pastorale de novembre 2022 : « C’est dans la liturgie que prennent sens, que
s’enracinent, que se nourrissent la vie fraternelle et l’engagement missionnaire de l’Eglise.» (p. 32) Et parce que
notre foi concerne notre être tout entier, et pas seulement notre esprit, nous avons voulu donner à ces
conférences une forme particulière, mêlant enseignement, méditation musicale et temps de prière.
Comment redécouvrir la force des symboles présents dans la liturgie ? A quelles attitudes intérieures et
extérieures celle-ci nous invite-t-elle ? Comment y participer de façon pleine, consciente, active et fructueuse,
pour laisser par elle l’Esprit Saint nous donner forme, nous conformer au Christ ?

Au programme des soirées :

Vendredi 7 mars : “Notre Dieu s’est fait homme pour que l’homme soit Dieu.” Liturgie et mystère de l’homme.
Vendredi 14 mars : “Pour la gloire de Dieu et le salut du monde.” Liturgie et mystère du salut.
Vendredi 21 mars : “Nous sommes le corps du Christ.” Liturgie et mystère de l’Eglise.
Vendredi 28 mars : “A l’image de ton amour”. Liturgie et vie morale.
Vendredi 4 avril : “Devenez ce que vous recevez”. Liturgie et vie spirituelle.

 Le Carême : temps de conversion, temps de
formation. Les conférences de Carême, dans notre
diocèse, vont se teinter cette année de couleurs
liturgiques. En effet, comme nous y invite le concile
Vatican II et plus récemment le pape François dans
sa lettre apostolique « J’ai désiré d’un grand désir »,
parue en 2022, tous les chrétiens sont invités à se
laisser former à la liturgie et par elle. Pour le dire
autrement, le pape nous invite à approfondir notre
conscience de la liturgie comme étant une véritable
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L’église Notre-Dame-de-Bon-Port (paroisse Notre-Dame-de-Nantes), plus connue par les Nantais
comme l’église Saint-Louis, est un édifice  religieux dessiné par Saint-Félix Seheult et  Joseph-Fleury
 Chenantais et construit entre 1846 et 1858. 
Son architecture singulière renoue avec  le
 néo-classicisme (basilique Saint-Pierre de Rome,
église des Invalides). 
Son dôme de 20 mètres de diamètre culmine 
à 45 mètres de hauteur ; l’Ange et la flèche
s’élèvent à 60 mètres. Façonnant la ligne 
d’horizon nantaise, dominant la Loire et l’ancien
port de Nantes, l’église est consacrée à la Vierge, 
protectrice des marins. 
Le dôme de Notre-Dame de Bon-Port est à la fois l’écrin majestueux et la figure centrale du
spectacle.
L’œuvre immersive IMMERSIA – Au fil de l’eau, la lumière est inspirée de la symbolique du fronton
de l’église qui évoque le départ en mer et le retour à bon port des marins nantais.
En soirée, durant 45 min environ, les visiteurs partagent une expérience immersive sous la coupole
peinte du dôme. L’architecture classique et la création numérique y dialoguent dans une succession
de tableaux alliant création visuelle et musicale.
Spectacle jusqu’au 29 mars 2025
Pour rappel, les portes 15 minutes avant les séances soit 19h15 pour une séance à 19h30. Le
spectacle est conseillé à partir de 7 ans. Nous déconseillons vraiment aux bébés et aux enfants
avant 5 ans.

Infos et réservation sur le site : https://www.immersia-spectacle.fr/ 

Hopeteen est de retour à Nantes le samedi 15 mars 2025
(de 14h30 à 22h30) en l’église Sainte-Thérèse de Nantes

(paroisse Saint-Jean-Paul-II).
Les collégiens de tout le diocèse sont invités.

Au programme : louange, témoignage, goûter, messe à 18h,
carrefours, diner pizzas puis un concert de louange animé

par le groupe Hopen.


